
Broa de milho, trigo de Favaios, folar transmontano,  
azeitonas e azeite da Quinta  6 €

Tábua de enchidos de porco Bísaro  15 €

Tábua de presunto de porco Bísaro Reserva 24 meses  20 €

Tábua de queijos regionais  18 €

Sopa fria de tomate coração-de-boi  7 € 

Sopa do Lavrador  7 €

Carapau de escabeche  10 €

Grãozada de sames de bacalhau  12 €

Tripas e feijocas  12 €

Legumes assados  8 €

Asas de frango do campo assadas  10 €

Queijo merendeira no forno   7 €

Moelas de galinha na caçarola  8 €

Tomate coração-de-boi  8 €

Salada de verduras  7 €

Do forno a lenha

Bacalhau com migas soltas   29 € 56 €

Polvo à lagareiro 29 € 56 €

Milhos com costelas em vinha-d’alhos 19 € 36 €

Franganito, batatas e tomate  30 €

Arroz de pato 24 € 46 €

Vitela, batatas e grelos 28 € 54 €

Cabrito, arroz de forno 32 € 60 €

Picado de abelha   6 €

Torta e infusão de laranjas da Quinta do Bomfim   6 €

Tarte de maçã   8 €

Pudim da Casa do Ecos   6 €

Leite-creme queimado   12 €

Queijo da Serra da Estrela, compota dos Ecos  10 €

Valores com IVA incluído à taxa legal em vigor.

CARTA DE COMIDAS

SOBREMESAS

2 Pax 1 Pax 


